SITE OCUPACIONAL

www.norminha.net.br no ar e completo

A “Tecno Designer”, empresa com Servicos RsonCeloHaI 2502 2010
voltados a informacé&o digital, como sites web
institucionais, catalogos virtuais e comeércio
eletrénico, multimidia, e-learning, fotografia e
video digitais, e, responsavel pela construcéo
e manutenc¢do do www.norminha.net.br, liberou
neste Gltimo dia 25 de fevereiro a pagina na
internet, o que permite ao “Norminha”
liberdade para crescer e desenvolver um
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Aracatuba, 01/03/2010
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SLCLSSU A VISIA!

mail norminhanet@terra.com.br e faga parte i
desse empreendimento, divulgando a sua : .
empresa, suas acdes, seus eventos e
promovendo a prevencdo da saude e
integridade fisica dos trabalhadores.

Nossas aclGes também podem  ser
acompanhadas diariamente através do twitter
www.twitter.com/norminhanet e através do site  HOME: A foto mostra a pagina do www.norminha.net.br momento em que foi

< trabalho mais completo aos interesses da -
g seguranca e saude ocupacional, divulgando :

o acOes de profissionais e empresas. j "‘""":'A“”y’w
= Estamos a disposicao de todos. Para melhores : : i
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norminhanet@terra.com.br

de comunidade Orkut. liberado para complementagao das agdes de nosso informativo em prol da
Os eventos, em forma de noticia sdo gratuitos  seguranca e saude ocupacional, estreitando o relacionamento e
e contamos com a colaborac&o de todos. conhecimento de profissionais da area e empresas.
Venda e Manutengdo S SUCROENERGETICO
Extintor, Hidrante, Com'ssao aprova A d t d;\ . d t
Alarme Contra Incéndio, texto para po“tica de corao Segue enaencia ao setor
lluminagio de 0 : o :
Erergéncia,Detecyio SST A compra de 50,8% do Grupo Equipav pela principal refinadora de
; PR acucar da India e uma das maiores do mundo, a Shree Renuka
Sprinkler e Corrimao Sugars (SRSL), anunciada neste domingo (21/02/2010), segue uma

Sa‘? _Paulo/ S_P - O documento que estabglece & tendéncia gue vem sendo observada no setor sucroenergético nos
Politica Na_C|onaI de Seguranca € Sau_de M0 {itimos anos e particularmente neste inicio de 2010.

(181 3621-9300 Trabalho el gpretEe ae 2 CermEsie Vil Assim a Unido da Industria de Cana-de-aclcar (UNICA) avalia a
de Saude e Seguranca no Trabalho - CTSST quarta grande transagéo do ano no setor sucroenergético brasileira,
sob aplausos. Representantes do governo, e a terceira que envolve a presenca de capital estrangeiro
trabalhadores e e_rrjpregadc_)res entraram em majoritario.

CONSenso na reuniao ocorrida no’d|_a 23 de “Esta ocorrendo uma intensificagdo dessas transacdes, em funcdo
DI"U( OR n fevereiro  na CUT~ (Central  Unica dos . convergéncia de fatores favoraveis ao etanol brasileiro de

) ]‘fabalhadores), em Sdo Paulo. N cana-de-aglicar, que juntos, comprovam cada vez mais a
20 A E uma etapa muito importante queé vencemos ', - g;stentabilidade e o sucesso do projeto brasileiro de substituicdo de
disse a coordenadora da Comissdo e diretora combustiveis fosseis por renovaveis. Esse conjunto de fatores,
WWw. do DSST (Departamento de Seguranca e naturalmente, esta atraindo mais investidores externos, afirma o

Saude no Trabalho) do Ministério do Trabalho e :
difusoradenenanolis o e presidente da UNICA, Marcos Jank.
e E\m dpf_ego, Jun|rf1 Bl ggrgnteg_rleunlaoa Antes da transacdo envolvendo o Grupo Equipav, foi anunciada
.com,br : g|a agorcz?_ € que em 2o de abril, qtl_Jan 0 ge desde janeiro a joint-venture entre Shell e Cosan, a aquisicio do
celébra 0 dia em memoria as vitimas de Grupo Moema pela Bunge e a unido ETH-Brenco em uma so6
Programa acidentes e doencas no trabalho e o dia

empresa, que se chamara ETH Bioenergia.

A mais nova transagdo prevé um investimento de R$ 600 milhdes
na producdo de aclcar e etanol nas duas usinas do grupo,
localizadas nas cidades paulistas de Promissao e Brejo Alegre.

Em novembro de 2009, a SRSL concluiu sua primeira investida no
Brasil, fechando a aquisicdo de 100% da Usina Vale do Ivai, no
Parana.

Considerando-se todas as aquisicbes realizadas em 2010, o
percentual do setor sucroenergético brasileiro sob controle de
capital externo atinge a marca dos 22%, total ainda muito inferior ao
de diversos outros segmentos da economia nacional, inclusive do
proprio agronegécio

mundial da SST, se faga um evento em Brasilia

Célio de Oliveira para apresentar o documento a sociedade.
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Equipav

Repres entante

Harluvas, Iris

Safety, Vectra,
fero, Reidrat e GH

Louros TRIPARTITE Comissdo vem realizando excelentes

trabalhos em promogdo da seguranga e saude

(18) 3644-5473 ocupacional no Pais. A participagao da populagéo & muito
(18) 9117-6%52 importante. Se vocé tem alguma sugestéo em envie para Sgyaaa) B ACHICAR! A segUiranca oclipacional deve ter prioritiria,

a comissao.
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Senac Aragatuba inova com curso

Técnico em Arte Dramatica

O Senac Aragatuba inovou e
esta desenvolvendo atividades
com a primeira turma do Curso
em Arte Dramatica, que tem na
Coordenacdo o0 profissional
Alexandre Melinsky.

O Curso é profissionalizante e
permite ao profissional de arte e
cultura, exercer suas atividades
nos diversos espacos de
atuacao: teatro, cinema,
televiséo, empresas de video e
radiodifusdo, bem como em
espacos nao convencionais
para apresentacéo de
espetaculos. Para tanto, utiliza-
se de recursos vocais,
corporais, emocionais, plasticos
e tecnolégicos com o objetivo
de transmitir ao espectador o
conjunto de idéias, situacdes e
acdes dramaticas, aliando a sua
criatividade as indicacdes do
diretor e ao compromisso ético-
ambiental.

Para atuacdo de ator, o
interessado deve registrar-se
junto ao Ministério de Trabalho
e Emprego.

N &

Uma das competéncias exigiu a
vinda de um docente especifico
para desenvolver atividades com
maquiagem. A competéncia foi
dirigida por Jo&o Luis Mendes
Dias, formado em Educagéo
Artistica (Licenciatura plena) com
habilitacdo em artes cénicas,
vindo da cidade de Bauru.

O resultado foi excelente e apés
as aulas de maquiagem os alunos
passaram a “desfilar’ nas
instalacoes da instituicdo para
exibicdo do trabalho com muito
profissionalismo.

Maioli — 22/02/2010

ARTE Coordenador Alexandre Melinsky (de
6culos) e o docente Jodo Luis Mendes Dias,

responsavel pelas maquiagens.
Wilson Célio Maioli — 23/02/2010

Wilson Célio Maioli — 22/02/2010

MAQUIAGEM: Nas duas fotos acima registramos os momentos em que alunos do
Curso Técnico em Arte Dramatica “exibiam” seus trabalhos.

13% FEIRA DE SAUDE, SEGURANCA
DO TRABALHO E EMERGENCIA

Prevensul sera em
Curitiba

A Prevensul se caracteriza por ser o
maior evento prevencionista do sul do
pais. Apés o sucesso de publico e de
vendas em anos anteriores, a feira
chega a sua 132 edicdo com espacos
para  debates, apresentacdo  de
novidades tecnoldgicas no setor e a
troca de conhecimento de expositores
com o publico.

A Prevensul busca em sua esséncia
debater importantes temas relacionados
a Saude, Seguranca do Trabalhador,
Resgate e Emergéncia e Meio Ambiente.
Além disso, promove eventos paralelos
que visam a capacitacdo profissional
através de palestras e apresentacdo de
trabalhos, analisando profundamente os
temas mais importantes que envolvem o
setor.

Dentre os eventos estdo relacionados
congressos, seminarios e workshops que
reforcam ainda mais a credibilidade da
feira. Na Prevensul vocé tem a
oportunidade de apresentar seus
produtos e servigos, atingindo seus
clientes de uma forma direta e objetiva.
Este ano, a Prevensul ocorre mais uma
vez em Curitiba, onde sédo esperados
mais de 10 mil participantes, entre
profissionais, empresarios e
compradores. E a 42 vez que a capital
paranaense recebe o maior evento de
SST e Emergéncia de todo o pais. Uma
grande oportunidade de realizar grandes
negocios. Confirme ja a sua participacao.

Comisséo Organizadora - 2008

PREVENSUL Auditérios lotados na programagdo de
eventos paralelos, em 2008
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Lugar de Mulher é na Cozinha :

Termperando com st
impera em nosso m

Aracatuba, 08 de Marco de 2010.

Dia Internacional da Mulher

[ yarticipacao
vez melhor!
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Abracos as minhas mulheres especiais e a todas que eu convivo!
Maioli — Direcéo do Norminhd
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Parabéns mulheres

A mulher vem conquistando gradualmente seu espaco em todas
as atividades ocupacionais existentes. Recentemente foi motivo
de noticia a inclusédo da mulher na construcao civil.

Neste préximo dia 08 de marco, vamos comemorar mais um Dia
Internacional da Mulher, e, aproveitamos para registrar nossas
homenagens a todas as mulheres, e em especial as mulheres
gue integram as atividades da seguranca e saude ocupacional.
Parabéns que o seu trabalho e inclusdo sejam sempre benéficos
para a construcdo de uma comunidade melhor.

Governo deve suspender
FAP para guem contestou

O ministro da Previdéncia, José
Pimentel, anunciou que o governo
deverd editar esta semana um
decreto suspendendo a aplicagao
do FAP (Fator Acidentario
Previdenciario) para as empresas
gque sofreram aumento no Seguro
de Riscos Ambientais do Trabalho
(RAT) e contestaram
administrativamente a metodologia
de célculo e o valor do acréscimo. A
partir da edicdo do decreto, estas
empresas poderdo recolher a taxa
sem a aplicagdao do FAP, até o
julgamento dos recursos.

O anuncio foi feito em audiéncia no
dia 23 de fevereiro, em Brasilia, a
uma delegacao de empresarios e
sindicalistas da construgcao civil.
Integraram o grupo, entre outros, o
presidente do SINDUSCON-SP
(Sindicato da IndUstria da
Construgdo Civil do Estado de Séao
Paulo), Sergio Watanabe; os vice-
presidentes de Relagdes-Capital
Trabalho, Haruo Ishikawa, e de
Responsabilidade Social, Maristela
Honda; os assessores juridicos
Renato Romano e Rosilene
Carvalho Santos; o presidente da
Comisséo de Politica de Relacbes
Trabalhistas da Camara Brasileira
da Industria da Construgao, Antonio
Carlos Gomes, e o presidente do
Sintracon (trabalhadores da
construgdo de S&o Paulo), Antonio
Ramalho.

O ministro negou a existéncia de
ilegalidades, mas também anunciou
gue a Previdéncia ird constituir, nas
proximas semanas, um grupo de

trabalho composto por
representantes de trabalhadores,
empregadores e governo, para
estudar modificacdes na

metodologia de célculo do FAP.

O ministro fez um apanhado da
legislagdo, mostrando estatisticas,
aumentos e reducbes do RAT.

Segundo ele, no caso da
construcao, 43.641 tiveram
decréscimo e 10.258 sofreram

aumento do Seguro de Riscos
Ambientais do Trabalho (que até o
ano passado denominava-se SAT -
Seguro de Acidentes do Trabalho).
Google Imagem — 27/02/2010

MINISTRO da Previdéncia Social esta
ouvindo segmentos insatisfeitos com a
implantagdo da FAP e tenta mostrar
legalidade nos métodos.

Fonte: www.protecao.com.br
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Os acidentes ndo acontecem por acaso, sdo

causados. As principais causas sdo as
seguintes:

/ I;/ 2

4 1« /t\‘ 1 ( )

Atos inseguros — Exemplos: Colocar o dedo
no ventilador ligado, como faz o curioso do
Desenho 1 e ndo olhar por onde anda, como
faz o do Desenho 2.

Condigoes inseguras — Exemplo: A tampa
fora do lugar como mostra 0 Desenho 2.

Assim, quando o ato inseguro € o principal erro
no Desenho 1, a condigdo insegura é o
principal erro no Desenho 2.

Os acidentes muitas vezes sdo causados por
uma combinagdo de atos e condigdes
inseguras, que devem ser eliminados a fim de
prevenir acidentes.

A boa aprendizagem do trabalho para evitar
as condigdes inseguras.

Desenho 1: Vocé ja viu uma turma de pilotos
de avides a jato voando em formagéo a 500
milhas horarias? E um espetaculo maravilhoso
que deixa seu pescogo dolorido e sua boca
aberta. Eles precisaram de muitas instrugdes e
muito treino para chegarem a esse grau de
perfeicdo, antes mesmo de levantarem voo e
pilotarem avides a jato. Todo piloto sabe que
deve aprender muito bem o seu trabalho, pois a
sua vida e a de outros dependem de seu
conhecimento. Isso é valido para qualquer
outro tipo de trabalho. Vocé também precisa de
instrucBes e treino para trabalhar bem e com
seguranca.

Desenho2: Seu contramestre ira instrui-lo para
que execute bem o seu trabalho. Vocé deve
ajuda-lo e ajudar a si mesmo verificando se
compreende tudo que ele diz e fazendo
perguntas. Ele sabera quando vocé estiver
capacitado para trabalhar e eliminar as
condicdes inseguras, afinal, até o seu préprio
contramestre ja foi principiante um dia.
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ELEGANCIA A bolsa que tanto é necessaria e
que da muita elegancia a mulher, precisa de
muitos cuidados com relagdo aos cuidados
higiénicos em beneficio da salde.

Rodrigo Cheli Sanches — 25/02/2010

Primeira aula O coordenador dos Cursos de
Técnico de Seguranca do Trabalho do Senac de
Aragatuba, Wilson Célio Maioli realizou na noite
de 25 de fevereiro de 2010, aula de apresentacao
da nova turma com 40 alunos. O curso sera
desenvolvido em 1.200 horas, divididas em oito
modulos e os alunos terdo oportunidade de
elaboragéo de Plano de Melhoria Profissional com
base em empresas reais.

BOLSA

A elegancia que pode
trazer doencas

Higienizagcao permanente é fundamental

Vocé ja notou que as mulheres
colocam suas bolsas em pias e
pisos de banheiros publicos e depois
vao diretamente para suas mesas
de jantar e colocam-nas sobre a
mesa?

Nem sempre é o "alimento do
restaurante” que provoca angustia
no estébmago. As vezes, “0 que vocé
nao conhece vai feri-lo”!

Uma aluna de TST sempre diz:
“Mamae fica tdo chateada quando
os convidados chegam a porta e
jogam suas bolsas no balcdo onde
ela cozinha ou prepara os pratos.
Ela sempre disse que as bolsas sao
realmente sujas por causa de onde
estiveram antes”.

As mulheres carregam bolsas em
todo lugar, do escritorio a sanitarios
publicos, ao chdo do carro. A
maioria das mulheres ndo vive sem
suas bolsas, mas vocé ja parou para
pensar aonde vai sua bolsa durante
o dia?

“Eu dirjo um 6nibus escolar, por
isso a minha bolsa costuma ficar no
chéo dele" diz Mariza (nome ficticio).
Para descobrir se bolsas portam
uma grande quantidade de
bactérias, um laboratério
interessado fez varios testes e partiu
para testar a bolsa comum das
mulheres.

MRV valoriza alunade TST

A Construtora MRV que possui
varios canteiros de  obras
espalhados pelo Brasil, é dita
como empresa que investe pesado
na seguranca do trabalho e

mantém baixos indices estatisticos
na histéria da prevencdo de
acidentes.

Dentro dessa politica, a empresa
vem investindo também em novos
valores profissionais, tanto é que
s6 em Aracatuba, a construtora

Aniversa-
riantes
Margo

1. Elisangela (04); 2. Aline (07); 3. Lizemar
(08); 4. Rafael (13); 5. Caio (21); 6. Leandro
Renato (23) e 7. William (29). Parabéns!

possui em quadro de
funcionarios, engenheiros
estagiarios e estudantes de curso
de Técnico de Seguranca do
Trabalho.

Destacamos na oportunidade a
aluna do TST do Senac de
Aracatuba, Lania de Branco
Custédio, uma que esté usufruindo
0 incentivo da MRV.

Fomos até ao canteiro de obras e
constatamos a alegria e motivacao
de Lania nas atividades de

seu

prevencao.

Wilson Célio Maioli-24/02/2010
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FUTURO AGORA Lania ja experimenta o
futuro, na pratica. Aproveita a oportunidade de
estagiaria e atua como uma auténtica TST nos
canteiros de obras da Construtora MRV.

Acontece que bolsas sdo tao
surpreendentemente sujas, que
mesmo 0s microbiologistas que
testaram ficaram chocados.

A microbiologista do citado
laboratério, diz que quase todas
as bolsas que foram testadas nao
s6 apresentaram niveis elevados
em bactérias, mas ricos em
espécies de bactérias nocivas.
Pseudomonas que podem causar

infeccoes oculares, Aurous
Staphylococcus que podem
provocar infeccBes  cutaneas

graves e as salmonelas E-coli
encontradas nas bolsas podem
causar doencas sérias. Em uma
amostragem quatro das cinco
bolsas testou positivo para as
salmonelas, e isso ndo é o pior.
"Ha coliformes fecais nas bolsas",
diz a profissional.

Bolsas de couro ou vinil tendem a
ser mais limpas do que bolsas de
pano, e o estilo de vida parece
desempenhar um papel. As
pessoas com filhos tendem a ter
bolsas mais sujas do que aquelas
gque ndo os tem. Com uma
excecdo, a bolsa de uma mulher
solteira que freqlentava boates
tinha uma das piores
contaminacdes de todas. "Algum
tipo de fezes, ou, eventualmente,
vomito", diz a microbiologista.
Assim, a moral desta histéria é
gue sua bolsa ndo vai mata-la,
mas ela tem o potencial de fazer
vocé ficar muito doente se vocé a
mantiver em lugares onde vocé
come. Use ganchos para pendurar
sua bolsa em casa e banheiros, e
ndo a coloque em sua mesa, uma
mesa de restaurante, ou em sua
bancada de cozinha. Especialistas
dizem que vocé deve pensar em
sua bolsa da mesma forma que
um par de sapatos. "Se vocé
pensar em colocar um par de
sapatos em sua bancada, que € a
mesma coisa que VOcé esta
fazendo quando vocé colocou sua
bolsa sobre a bancada."

Sua bolsa foi onde as pessoas
antes andaram, sentaram,
espirraram, tossiram, cuspiram,
urinaram, defecaram etc.! Vocé
realmente quer trazer tudo isso
para casa com voCcé?
A microbiologista disse ainda que
a limpeza de uma bolsa va ajudar.
Lave as bolsas de pano e use
limpa-couro para limpar o fundo
de bolsas de couro.

Vale a pena compartilhar o
assunto! POR FAVOR, PASSE
ISTO PARA SUAS avds, maes,
filhas, netas e namoradas!

Pano molhado com vinagre € um
excelente bactericida.

Higiene é saude.



