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Segurança e saúde ocupacional: Gestão da nova era! 

Evento foi sucesso absoluto 
Já no encerramento ocorreu um 
show de distribuição de brindes 
gentilmente doados pelas 
empresas que apoiaram o 
evento, causando momentos de 
muita diversão e 
confraternização entre os 
presentes. 

A conquista do sucesso do 
evento foi graça ao apoio de 
Esgalha – Sistema contra 
incêndio, META – Assessoria em 
Segurança e Medicina do 
Trabalho, MC Equipamentos de 
Proteção e Ferragens, SENAC e 
MAVARO. 

Cerca de 200 profissionais do 
setor de segurança e saúde 
ocupacional estiveram presentes 
na noite do dia 16 de abril de 2010 
no auditório do SENAC Araçatuba 
(SP) participando do primeiro 
evento do norminha.net.br o 
Seminário “Segurança e Saúde 
Ocupacional: Gestão da nova 
era!”. 
 

Os dois palestrantes, Miriam 
Miguel (Especialista em proteção e 
higienização da pele para 
prevenção das dermatoses 
ocupacionais e do câncer de pele) 
e Pedro Aparecido Petini 
(Higienista Ocupacional e 
Consultor em SSO) fizeram 
excelentes apresentações, 
mantendo o público presente 
“antenado” durante todo o evento. 
 

Os momentos de interação com os 
participantes proporcionaram um 
melhor desprendimento por parte 
dos apresentadores, coroando 
assim com sucesso o seminário. 
 

Na abertura, o Diretor da 
Norminha, Wilson Célio Maioli fez 
uma pequena explicação sobre o 
surgimento do 
www.norminha.net.br e pediu a 
colaboração de todos no envio de 
materiais para divulgação das 
atividades prevencionistas de 
todos os profissionais e empresas. 

 

MISSÃO CUMPRIDA: Logo após o encerramento das palestras, uma pausa para 
fotos de Wilson Célio Maioli, ladeado pelos apresentadores do evento, Miriam Miguel 
e Pedro Aparecido Petini, que com muito profissionalismo desenvolveram os 
assuntos com a participação dos presentes. 
As duas palestras vieram despertar o interesse e a participação ativa dos 
profissionais presentes e foram brindados com esclarecimentos positivos e eficientes 

para o bom desenvolvimento de suas atividades. 

Depoimentos 
 
“Gostei muito, aprendi que todos os cremes 
não só protegem as mãos, mas o corpo todo! 
Foi excelente a explanação. e o modo correto 
de se aplicar o creme foi bem interessante... 
excelente... (Eliana Almeida). 
 
“Para mim foi um grande prazer participar do 1º 
evento da NORMINHA, claro que por ser o 
primeiro sabemos que muitas coisas ainda 
serão melhoradas no futuro, mas desde já 
externo minha satisfação em ter participado. 
“Espero que nos próximos eventos possamos 
estar novamente juntos”. (Gisele Cristina Dias 
Pires). 
 
“A palestra foi excelente, os palestrantes foram 
claros e objetivos com os temas, respondendo 
todas as perguntas com muita clareza vocês 
estão de parabéns” (Gabriel Prescinotti). 
 
O evento contribuiu bastante tanto para os 
profissionais presentes quanto para os alunos, 
parabéns pelo evento que mesmo  
antes de começar eu já sabia que seria um 
sucesso. Abraço do amigo e  
companheiro. (Rogério Urbano Braz). 
 
Fiquei satisfeita, pois foi dito tudo o que os 
profissionais precisam ouvir para melhorar as 
ações prevencionistas. (Gislaine Figueroa). 
 
 

  

  

  

Abaixo, alguns momentos 

http://www.norminha.net.br/
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Segurança e saúde ocupacional: gestão da nova era! 

Integração de profissionais marca lançamento de site 

Oficialmente o site norminha.net.br foi lançado 
em 16 de abril de 2010 através do evento 
“Segurança e saúde ocupacional: gestão da nova 
era!”, quando foi apresentado para cerca de 200 
profissionais que foram integrados através de duas 
palestras voltadas às ações atuais da área 
prevencionista. 
 

O envolvimento dos presentes marcou e deixou 
registrado que o site veio para ficar e crescer junto 
com as ações em prol da segurança e saúde dos 
trabalhadores, valorizando as atividades dos 
profissionais do setor. 
 
 

Realmente o site norminha.net.br veio para unir 
todos os profissionais do setor, e isso prova 
através da presença no evento de Técnicos de 
Segurança do Trabalho, Enfermeiros do 
Trabalho, Médicos do Trabalho, Engenheiros de 
Segurança, Auxiliares de Enfermagem do 
Trabalho, Higienistas Ocupacionais, Profissionais 
do Meio Ambiente e outros ligados na prevenção 
da saúde e integridade física dos trabalhadores. 
 
O respeito enriqueceu o evento e todos deram 
sua parcela de colaboração para que os 
assuntos fossem discutidos de maneira produtiva 
e multiplicadora. 
 
“Isso nos motiva a aplicar melhorias em nosso 
trabalho e voltar com mais entusiasmo nas 
edições futuras da Norminha e contar com toda 
certeza, com o apoio dos profissionais da 
segurança e saúde ocupacional e fazer do nosso 
site um instrumento seguro e fiel para o 
engrandecimento do setor e com isso dar 
melhores condições de vida aos trabalhadores 
brasileiros”. 
 
Estamos com as portas abertas! Faça do 
norminha.net.br a sua casa para desenvolver 
com maior crédito suas atividades profissionais.  

INTEGRAÇÃO: A diversidade de profissionais que compareceram ao 
evento, comprova que a Norminha veio para integrar os responsáveis 

pela segurança e saúde das pessoas em seus locais laborais. 

 

RECEPÇÃO: Na recepção do evento, todos foram muito bem 
atendidos pelos membros da Norminha – Maria Ângela (Esgalha), 

Rosa Mika, Gabriela Megumi e Douglas Silva Maioli 

  

SORTEIO: Registramos a alegria de uma participante, símbolo 
que contagiou os presentes no momento do sorteio de cerca de 70 
brindes doados pelas empresas que apoiaram o evento. 

Parabéns a todos! 

 

FESTA: Logo após o encerramento das apresentações, palestrantes 
e representantes da Norminha se confraternizou numa verdadeira 
“festa” de sorteio de brindes, envolvendo a todos com muita alegria e 

fechamento de ouro do seminário. 

Mais depoimento 
Eu fiquei muito satisfeito com o evento. 
Também trabalho na área de higiene ocupacional e visito obras pelo  
Brasil inteiro, o que tenho notado é que infelizmente não temos a  
oportunidade de participar de mais eventos dessa natureza e 
possuirmos mais oportunidades de obter mais qualificação em nossa 
área. Gostaria de deixar registrado meu desejo que o Senac 
realizasse curso de qualificação nas diversas áreas e especificações 
que estão sendo exigidas mas grandes empresas no Brasil a fora, 
como por exemplo: trabalho em altura, espaço confinado, 
movimentação de cargas .... Se tivéssemos a oportunidade de 
possuirmos algumas dessas qualificações em nosso currículo, com 
certeza teríamos mais chances de ingressarmos  
no mercado de trabalho. (Celso Henrique Minami) 

http://www.norminha.net.br/
mailto:norminhanet@terra.com.br
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28 DE ABRIL 

Dia Mundial em Memória das Vítimas 
de Acidentes e Doenças do Trabalho 

No dia 28 de abril, “Dia Mundial em Memória das 
Vítimas de Acidentes e Doenças do Trabalho”, 
será realizado no Senac Araçatuba (SP) um 
evento para registrar a data. 
 
Com apoio do SINDALCO – Sindicato dos 
Trabalhadores nas Indústrias Químicas, 
farmacêuticas e da Fabricação de Álcool, Etanol, 
Bioetanol e Biocombustível de Araçatuba e 
Região o evento servirá para alertar a 
preocupação e a efetiva ação em aplicação de 
medidas preventivas e diminuir as vítimas de 
acidentes e doenças ocupacionais. 

Ocorrerá a apresentação da Convenção Coletiva 
de Trabalho com máquinas injetoras, sopradoras 
e moinhos que tanto causou vítimas e que agora, 
com esta ação, vem proporcionando melhor 
segurança e vida aos trabalhadores. 
 
A apresentação será feita pelo Vice-Presidente 
do SINDALCO Célio Donizete Kiill, que é Técnico 
de Segurança do Trabalho e grande motivador 
da prevenção e de melhores condições de 
trabalho aos trabalhadores. 
 
O SINDALCO, que é presidido por José Roberto 
da Cunha, também será responsável pela vinda 
de um trabalhador que sofreu acidente do 
trabalho, o qual fará um depoimento sobre o 
ocorrido que ceifou um de seus braços causando 
diversos danos em sua vida. O depoimento será 
voluntário e o trabalhador faz questão de 
apresentar ao público para alertar sobre as 
conseqüências que um acidente causa na vida 
do ser humano. 
 
O evento é gratuito e é aberto ao público. As 
inscrições devem ser registradas junto ao Setor 
de Atendimento do Senac Araçatuba, conforme 
informações abaixo: 

 

O evento é aberto para discussão sobre o assunto 

Inclusão de agravos 
mentais em lista de 

doenças profissionais 
 
A OIT (Organização Internacional do Trabalho) 
lançou a versão 2010 para a Lista de Doenças 
Profissionais, adotada desde 2002. Na nova 
listagem, que inclui uma série de enfermidades 
gerais, a novidade é a inclusão de doenças de 
ordem mental e comportamental. Entre elas, 
coloca-se o estresse pós-traumático e se deixa 
em aberto a inclusão de outras doenças não 
mencionadas, quando ocorrer vínculo entre a 
exposição a fatores de risco nas atividades 
laborais e os transtornos mentais ou 
comportamentais adquiridos pelo trabalhador. 
 
"A inclusão dos transtornos mentais e do 
comportamento ajuda a resgatar uma antiga 
dívida da OIT em reconhecer este grupo de 
distúrbios, transtornos e doenças, quando 
relacionados ao trabalho", opina o médico do 
trabalho, René Mendes. "Com o aumento das 
doenças mentais tanto no trabalho quanto na 
população geral, todos os países devem estudar 
a relação dessas doenças com o trabalho", 
completa o presidente da Comissão Técnica de 
Saúde Mental e Trabalho, da Anamt (Associação 
Nacional de Medicina do Trabalho), Duílio 
Camargo. 
 
Estamos divulgando em nosso site 
www.norminha.net.br a Lista de Doenças 
Profissionais divulgadas pela OIT em Espanhol. 
Para baixar o arquivo, basta clicar em “mais 
detalhes” de “Lista de Doenças Ocupacionais”. 

 

 
 

José 
Roberto da 

Cunha é 
Presidente 

do 
SINDALCO 

http://www.norminha.net.br/
mailto:norminhanet@terra.com.br
http://www.norminha.net.br/
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5S na gestão de SSMA 
 
As micro e pequenas empresas, também devem 
aplicar o programa 5S e promover a adoção de 
Sistemas de Gestão Integrados de Saúde e 
Segurança do Trabalho, Meio Ambiente – SSMA. 
 
Conforme reportagem de capa da revista CIPA 
março de 2010, ocorreram estudos em 2008 
apontando que estas empresas possuem cerca de 
1,5 milhões de trabalhadores e os mesmos precisam 
se enquadrar em sistemas de gestão voltados para a 
melhoria das condições de trabalho e isso pode ser 
feito através da eficácia implantação do programa 
5S. 
 

5S’s JAPONÊS PORTUGUÊS 

1º S Seiri Senso de Utilização 
Arrumação 
Organização 
Seleção 

2º S Seiton Senso de Ordenação 
Sistematização 
Classificação 

3º S Seisou Senso de Limpeza 
Zelo 

4º S Seiketsu Senso de Asseio 
Higiene 
Saúde 
Integridade 

5º S Shitsuke Senso de Autodisciplina 
Educação 
Compromisso 

 
O Programa 5S está intimamente relacionado à 
história da evolução e desenvolvimento do processo 
de controle de qualidade usado como ferramenta 
para sensibilizar pessoas na mudança 
comportamental, alterando hábitos e educação de 
todos os envolvidos. 

H1N1: MITOS E VERDADES 

Alunos recebem 
esclarecimentos 

 
Akemi Cleusa Hiodo Ishida e Diane Militão 
Yamamoto, respectivamente docente 
coordenadora e docente dos cursos de 
saúde hospitalar do Senac Araçatuba (SP) 
reuniram cerca de 250 alunos no auditório da 
unidade para prestar esclarecimentos e tirar 
dúvidas sobre a gripe H1N1 e proporcionar 
segurança e acesso tranqüilo à vacinação 
em combate a doença. 
 
Para a realização do evento, foi convidado o 
Médico Infectologista Stélios Fikaris de 
Araçatuba, que muito bem informou os 
participantes e respondeu a todas as 
perguntas, deixando alunos esclarecidos e 
seguros sobre a necessidade de receberem 
a vacina, os quais serão agentes 
multiplicadores levando as informações a 
familiares, amigos e para suas comunidades, 
uma vez que a unidade do Senac Araçatuba 
recebe alunos de diversas cidades da região. 
 
A vacina possui várias substâncias 
semelhantes as demais, que são usados 
como conservantes e para a garantia da 
eficaz ação do medicamente em benefício do 
combate à doença. 
 
Para ajudar nos esclarecimentos, estamos 
divulgando em nosso site 
www.norminha.net.br um documento do 
Ministério da Saúde, que você baixar 
bastando clicar no “mais detalhes” do 
assunto “Esclarecimentos sobre H1N1”. 
 

 
ESCLARECIMENTOS: Momento em que Diane (Docente) e 
Dr. Stélios Fikaris (Infectologista) respondiam às perguntas e 
sanavam dúvidas dos alunos. Abaixo mostramos auditório 

lotado, agentes multiplicadores sobre esclarecimentos.  

 

http://www.norminha.net.br/
mailto:norminhanet@terra.com.br
http://www.norminha.net.br/

