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Unitoledo promove 2ª SIPAT 
A Universidade Toledo (Unitoledo) de Araçatuba 
(SP) está realizando a sua 2ª SIPAT (Semana 
Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho) 
por intermédio de sua CIPA, no período de 17 a 
21 de maio de 2010. 

O evento vem sendo realizado no Auditório da 
instituição sempre das 10h00 às 11h00 com 
participação aberta ao público e apoio da META 
Assessoria em Segurança e Medicina do Trabalho. 
 
Entre outras atividades serão apresentadas as 
seguintes palestras: de “Depressão e stress” pela 
Professora Marly Franzão Burger, “Ergonomia” pelo 
professor Elias Paes de Souza, “Nutrição” pela 
professora Elaine Vaz e “A importância do uso correto 
do EPI” que será apresentada pelo Técnico de 
Segurança do Trabalho, representando a META, 
Wilson Celio Maioli. 
 
No dia do encerramento será realizada uma gincana 
que irá envolver todos os funcionários da instituição de 
ensino. 

 

SEGURANÇA UNIVERSITÁRIA: A CIPA da Unitoledo está 

realizando sua segunda edição da SIPAT. 

1º Fórum de Farmácia 
e Saúde 

 

“A Saúde em Evidência” é tema do 1º Fórum de 
Farmácia e Saúde a ser realizado no SENAC 
Araçatuba (SP) nos dias 1 e 2 de junho de 2010, 
numa realização dos alunos do Curso de 
Técnico em Farmácia da entidade educacional. 
 
O evento será realizado das 19h30 às 21h30 e 
tem a seguinte programação: Dia 01 de junho 
“Qualidade no Atendimento ao Cliente” e “Stress 
no Trabalho”. Dia 02 de junho “Atualidades da 
Área” e “Postura Profissional” 
 
O Fórum é aberto ao público e as inscrições são 
gratuitas e podem ser feitas junto ao setor de 
atendimento do SENAC Araçatuba, na Avenida 
João Arruda Brasil, 500. Para maiores 
informações (18) 9118-2923 e (18) 9622-9339. 

 
Foto de Farmácia antiga (RJ) 

A SAÚDE EM EVIDÊNCIA: Fórum vai retratar a preocupação 
de melhores condições de trabalho para o bem estar dos 
profissionais de farmácia. 

Construlix promove 
SIPAT em Adamantina 
 
A CIPA da Construlix – Construção, Indústria, 
Comércio e Serviços Ltda., gestão 2009/10, irá 
promover a sua SIPAT – Semana Interna de 
Prevenção de Acidentes, no salão de eventos da 
Associação Comercial de Adamantina (SP). 
 
O evento será realizado no dia 21 de maio com a 
seguinte programação: Segurança em 
movimentação de carga e descarga com o 
Engenheiro João Gavazzi; Segurança em altura 
com o Engenheiro Marcos Suriani e Organização 
e Limpeza no local do trabalho que será 
apresentado por Nelson Shigueiro e Lilian Agra. 

 

MASCOTE: O boneco ao lado é o mascote 
escolhido para representar o evento da 
Construlix na cidade de Adamantina (SP), que 
na oportunidade irá reunir seus funcionários 

para comemorar a segurança do trabalho. 

 

ORGANIZAÇÃO: O evento contou com organização dos membros 
da CIPA e administração, envolvendo todos os funcionários da 
instituição de ensino. 

 

ENVOLVIMENTO: Durante toda a semana o envolvimento dos 
funcionários foi positivo e a comemoração à prevenção foi 

encerrada numa animada gincana com muita alegria. 
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Congresso Latino Americano de Engenharia de 
Segurança do Trabalho será em Curitiba (PR) 

Será realizado na cidade de Curitiba (PR), no 
período de 09/06/2010 a 11/06/2010, o 
“Congresso Latino Americano de Engenharia de 
Segurança do Trabalho” com realização da 
ALAEST - Associação Latino Americana de 
Engenharia de Segurança do Trabalho em 
parceria com a Proteção Publicações e Eventos 
e apoio da APES - Associação Paranaense dos 
Engenheiros de Segurança - Co-Fundadora da 
ALAEST, Sobes-Rio - Sociedade Brasileira de 
Engenharia de Segurança, e ABENC - 
Associação Brasileira de Engenheiros Civis. 

O CLAEST 2010 acontecerá paralelamente à 
Prevensul 2010, o mais importante evento de SST 
do sul do Brasil na Expo Unimed, moderno centro 
de convenções. 
 
É um evento que apresenta as potencialidades do 
setor de saúde e segurança do trabalho no Brasil e 
abre espaço para o conhecimento e atualização 
profissional através de seminários, cursos, palestras 
e workshops. 
O evento será realizado na EXPO UNIMED, Rua 
Prof. Pedro Viriato Parigot de Souza, 5300 Campo 
Comprido - Curitiba – PR 
 
Para informações use o telefone (41) 3317-3000 ou 
acesse o site www.protecaoeventos.com.br para 
pegar a programação e fazer sua inscrição. 

 

ATUALIZAÇÃO: Congresso irá permitir atualização para 

profissionais da engenharia de segurança do trabalho. 

Portaria aprova Anexo II 
da NR-30 

 
O Ministério do Trabalho e Emprego divulgou no 
último dia 11 de maio a Portaria 183 que aprova 
texto do Anexo II da NR-30. 
 
Você pode baixar em nosso site 
www.norminha.net.br a Portaria e toda alteração 
feita no anexo. 

 

AQUAVIÁRIO: Plataformas e Instalações de Apoio recebem 
atenção especial na NR-30. 

Acidente automobilístico 
mata engenheiro 

 
O engenheiro e empresário de Campo Novo do 
Parecis (MT), Fernando Porto Machado, 43 
anos, morreu em um acidente no início da noite 
desta segunda-feira, 17, por volta das 19h. Ele 
ainda chegou com vida ao Hospital, mas não 
resistiu e morreu minutos depois de dar entrada 
na emergência. Segundo informações do 
investigador da Polícia Judiciária Civil, João do 
Pulo, ele estava em uma picape e bateu em um 
canavieiro da Empresa Coprodia, que 
transportava cana-de-açúcar na BR-364 (entre 
Campo Novo (MT) e Tangará da Serra (MT)), 
próximo a Fazenda União, a alguns quilômetros 
da Coprodia, onde prestava serviço através da 
empresa Engeprev. Fernando era engenheiro 
civil pós-graduado em segurança do trabalho 
em gestão empresarial e empreendedora.  
 

 

CHOCANTE: O carro do engenheiro ficou totalmente 
destruído, oportunidade em que alertamos a todos sobre 

os cuidados em nossas rodovias. 

 

http://www.norminha.net.br/
mailto:norminhanet@terra.com.br
http://www.protecaoeventos.com.br/
http://www.norminha.net.br/
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REGIÃO DE ARAÇATUBA 

36 mil doentes por causa do trabalho 
No 1º Seminário Estadual de Saúde do 
Trabalhador, realizado no dia 19 de maio de 
2010 na UNESP, unidade de Araçatuba (SP), 
foi divulgada que aproximadamente 36 mil 
trabalhadores da região (Araçatuba e mais 27 
municípios) estão doentes por causa do 
trabalho. 

Os números fornecidos é uma estimativa do 
Programa Estadual de Saúde do Trabalhador, pois 
segundo dados do Centro Regional de Referência 
em Saúde do Trabalhador Estadual, os 
trabalhadores doentes não são identificados, na 
maioria das vezes, porque não há diagnósticos 
ainda dentro da empresa, por meio do médico do 
trabalho. 
 
Na região de Araçatuba (SP) o CEREST local 
programou o preenchimento de fichas de 
atendimento e notificações, em primeiro plano nos 
prontos socorros da cidade de Araçatuba e agora 
em 2010 ampliou o serviço para as 28 cidades que 
compõem a região administrativa. 
 
Essas informações são importantes para se ter 
uma realidade de quais e quantos são os 
acidentes ocorridos na região. A atuação do centro 
de dá por meio da promoção do bem estar do 
trabalhador, objetivas nas ações preventivas, 
como na assistência e orientações aos 
trabalhadores portadores de doenças e acidentes 
ocupacionais. 
 

DAEA treina 
cipeiros 

 
O Departamento de Água e Esgoto de 
Araçatuba está em pleno treinamento de seus 
novos membros da CIPA (Comissão Interna de 
Prevenção de Acidentes), em curso 
desenvolvido pela META Assessoria em 
Segurança e Medicina do Trabalho, ministrado 
pelo Técnico de Segurança do Trabalho Wilson 
Celio Maioli. 
 
É segunda vez que a administração municipal 
está proporcionando o treinamento e ampliando 
as ações dos cipeiros em busca de melhores 
condições de trabalho. 
 
O curso está sendo feito de forma teórica e 
prática, envolvendo todos os membros, 
permitindo atuação plena das ações de 
aplicação de medidas preventivas. 

 
CIPEIROS: Funcionários do DAEA (Araçatuba-SP) 
integrantes da CIPA daquela Autarquia que passam por 
treinamentos teóricos e práticos por melhores condições de 
trabalho. 

FATEC Araçatuba oferece curso 

Tecnologia em 
biocombustíveis 

A FATEC, unidade de Araçatuba (SP), que 
oferece cursos gratuitos tem inscrições abertas 
para o Curso Superior de Tecnologia em 
Biocombustíveis, a ser realizado nos períodos 
da tarde e noite. 
 
As inscrições vão até dia 08 de junho de 2010 
e só poderão ser feitas pela internet 
www.vestibularfatec.com.br  e as informações 
poderão ser adquiridas pelo telefone (18) 3625-
9914 ou 3625-9917. 
 
O Tecnólogo em Biocombustíveis atua na 
cadeia de produção, comercialização e uso de 
biocombustíveis tais como: etanol, biogás, 
biomassa e carvão vegetal: planejando, 
dirigindo, monitorando, gerenciando e 
controlando desde a matéria prima até o 
produto final. 
 
Conceitos como sustentabilidade, conservação 
ambiental e inclusão social são os princípios 
orientadores da atuação desse profissional de 
nível superior. Trabalha na  pesquisa de novas 
tecnologias, processos de produção de energia 
e gestão ambiental. 
 
Não perca tempo, faça sua inscrição. 

COPEL valoriza 
estudantes de TST 

 
A COPEL – Engenharia Indústria e Comércio Ltda. 
De Araçatuba (SP) contratou um aluno do Curso 
de Técnico de Segurança do Trabalho como 
estagiário, proporcionando uma vivência real com 
assuntos relacionados à prevenção. 
 
A empresa que fabrica entre outros, tubulações de 
concreto, passa a fazer parte de um grupo 
empresarial que vem atendendo aos anseios de 
profissionais e estudantis da área de segurança e 
saúde ocupacional, colaborando na melhor 
formação técnica. 

 

APOIO: A COPEL 
passa a dar apoio 

aos futuros 
profissionais da 

segurança e saúde 
ocupacional 

http://www.norminha.net.br/
mailto:norminhanet@terra.com.br
http://www.vestibularfatec.com.br/
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Segredos Culinários 
 

Abacate: 
 

1. Quando você cortar o abacate e usar apenas 
uma de suas partes, coloque um pouco de farinha 
de rosca na superfície da outra parte para ela não 
escurecer.  

2. Para o abacate cortado não escurecer, passe 
uma camada fina de manteiga na superfície da 
parte cortada.  

3. O creme de abacate não escurece se você 
colocar dentro da vasilha o próprio caroço do 
abacate, ou uma colher de aço inoxidável, e 
guardar na geladeira.  
 

Açúcar: 
 

1. Coloque uma ameixa ou algumas bolachas 
salgadas, ou ainda frutas secas, dentro do 
recipiente em que você guarda o açúcar. Assim ele 
não empedra.  

2. Como o açúcar mascavo é granulado, tome 
cuidado na hora de medir: comprima o açúcar 
dentro da medida que você estiver usando.  
 

 
 

Abacate Açúcar 

Etanol emprega 
mais que petróleo 

 
O setor petrolífero gerou em 2007, cerca de 70 
mil empregos e o setor sucroenergético cerca 
de 470 mil empregos, ou seja, quase seis 
vezes mais. Uma simulação feita pela equipe 
do Departamento de Economia, Administração 
e Sociologia da ESALQ/USP, liderada pela 
professora doutora Márcia de Moraes, propõe 
a substituição de 15% da gasolina C do 
mercado por etanol hidratado, o que resultaria 
em mais de 117 mil novos empregos. “As 
atividades do setor são mais intensivas em 
mão-de-obra e se houvesse a substituição da 
gasolina pelo etanol, o país receberia um 
incremento de 236 milhões”, diz Márcia. 
 
Um dos fatores que explicam a posição do 
petróleo nessa simulação é a questão da 
concentração de mão-de-obra; os locais de 
riscos, a exigência de alta qualificação e 
também trabalho em alto mar. “O setor 
sucroenergético gera maior massa salarial, 
leva desenvolvimento às regiões que são 
lançadas usinas como a criação de bancos, 
escolas, hospitais, com impacto positivo, além 
da movimentação e envolvimento de outros 
diversos segmentos de mercado”, lembra. 
 
Para ela, esse estudo tem também por objetivo 
mostrar os impactos sociais que envolvem o 
petróleo. “Já que não sabemos o que vai 
acontecer com o présal e o setor 
sucroenergético tem importante papel de 
inclusão social em diversas regiões do país”. 
 
No Brasil há 1.042 municípios impactados pela 
indústria de etanol de cana versus 176 
municípios de petróleo e derivados da indústria 
do petróleo. 
 
O trabalho da equipe da ESALQ concluiu que 
a internacionalização do etanol e uma melhor 
exposição no mercado externo induziram as 
empresas a adotarem normas diferenciadas, 
levou a uma melhor observância do emprego e 
legislação ambiental; aumentou o número de 
trabalhos formais no setor de cana – índices 
superaram a média da agricultura nacional; 
mostrou que o estado de São Paulo supera 
outros estados; destacou a alta geração de 
empregos e renda e apresentou o efeito 
multiplicador sobre a economia. 
 
“As políticas públicas destinadas a estimular o 
uso de etanol, resultam em significativos 
benefícios sociais e econômicos, quando 
considerados a localização e o número de 
empregos gerados”, conclui a professora 
Márcia. 
 
OBS: Esta matéria está no Jornalcana, edição 
de abril 2010. 
 
Na região de Araçatuba o Setor lidera o 
emprego com carteira assinada e isso 
proporciona melhorias ao trabalhador. 

 

FORMATURA: Um dos momentos da turma de TST 2008-A do 

SENAC Araçatuba (SP). Nem todos são concluintes. 

Formatura premia 
vencedores 

 
17 vencedores estarão promovendo formatura em 
Técnico de Segurança do Trabalho neste próximo 
dia 21 de maio no auditório do SENAC Araçatuba 
(SP). São os alunos que conseguiram chegar ao 
final do curso com êxito e muita diplomacia. Por 
mais de dois anos escreveram suas Histórias, 
contadas em 27 Planos de Melhoria e 
apresentação de um Projeto Profissional. 
 
Parabéns a todos, desfrute desse momento. Agora 
a luta começa prá valer! 

http://www.norminha.net.br/
mailto:norminhanet@terra.com.br

